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ほほえみの会 
2024.12.8 
7人が参加しました 

Web開催しました。 
入院中の10歳代の方が参加してくれました。 
・一番困っていることは、食べたいけれどお腹の調子が悪く食べられない。お腹が空いている。 
・将来のことについて、夢がなく悩んでいる最中である。 
といったお話がありました。 
参加者からは、 
・得意なことをこの経験を通じて活かしていけるとよいですね。 
・本当につらい状況だと思いますが、頑張って、応援しています。 
・「頑張って」その言葉もつらいかもしれませんが、たまには周りに甘えてね。 
と言葉を送りました。 
話しながら素敵な笑顔を見せてくれました。ありがとうございました。 
どうぞお大事にしてください。 

このほか、参加者の近況や、こども病院での治療後の移行について話しました。 
次回、来年１月はWeb、２月は対面での開催を予定しています。 
皆様、よいお年をお迎えください。 
来年もよろしくお願いします。 

【ほほえみの会１月web例会の御案内】 
日時：令和７年１月12日（日）午前10時～11時 
参加 Zoom ミーティング

https://us02web.zoom.us/j/86336974077?
pwd=bDsQP8zOG0O3qbdGraql4pXtov0paV.1

ミーティング ID: 863 3697 4077

パスコード: 800140


お問い合わせは 
メール：hohoeminokai1995@gmail.com 
（代表　勝又江里）

mailto:hohoeminokai1995@gmail.com

